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Medizin

1997 wurde die VGAM als jiingste Tochtergesellschaft der 0GAM
gegriindet. Grindungsprasident war Dr. Gustav Rehberger, der
als gebdartiger Oberosterreicher von Dr. Rebhandl motiviert wurde,
auch in Vorarlberg eine Landesgesellschaft fir Allgemeinmedizin ins
Leben zu rufen. Inzwischen zahlt die VGAM 61 Mitglieder.

Der Vorstand

Prasident: Dr. Siegfried Hartmann, Rankweil
Vizeprasidentin: Dr. Ursula Doringer, Bregenz
Schriftftihrer; Dr. Thomas Hollenstein, Schwarzenberg
Kassier: Dr. Peter Pircher, Frastanz

Beirat: Dr. Thomas Jungblut, Bregenz

Beirat: Dr. Eva Mann, Rankweil

Wir sehen unsere Aufgabe zum einen als Vermittler zwischen den
Aktivitaten der OGAM und unseren Mitgliedern, zum anderen in
der Organisation auf Hausarzte zugeschnittener Fortbildungen. Ne-
ben der Mitwirkung an der Priifung flr Allgemeinmedizin versuchen
wir den Stellenwert der Allgemeinmedizin hochzuhalten, wie zum
Beispiel in Referaten zur Weiterbildung in Palliativmedizin. Auch in
Vorarlberg haben sich einige Qualitatszirkel etabliert. Oft werden
Facharztkollegen als Referenten eingeladen. So dienen diese Zirkel
auch der Kontaktpflege zwischen uns Hausarzten und den nieder-
gelassenen oder im Krankenhaus tétigen Facharzten. Die daraus
entstehenden Netzwerke und das geférderte gegenseitige Ver-
standnis sind weitere positive Aspekte der Qualitatszirkel.

Trotz aller Schwierigkeiten gibt es dank der Begeisterung unseres
Vorstandsmitglieds Dr. Eva Mann allgemeinmedizinische Forschung
in Vorarlberg. Hier zwei interessante Publikationen:

Hip fracture incidence in the elderly in Austria: An epidemiological
study covering the years 1994 to 2006 (BMC Geriatrics 2008, 8:35
doi:10.1186/1471-2318-8-35)

Medikamentése Freiheitsbeschrdnkung in Pflegeheimen im Bundes-
land Vorarlberg, Osterreich (Wien Med Wochenschr (2008) 158/17-
18:489-492)

Was gibt es sonst noch fiir Vorarlberger
Spezifika in der arztlichen Versorgung?

Die Hausarztmedizin hat in Vorarlberg eine lange und starke Traditi-
on. In den 60er Jahren wurde von OMR Dr. Leopold Bischof, einem
engagierten Arzt fiir Allgemeinmedizin, und Hofrat Dr. Girardi der
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VGAM und hausarztliche

Arbeitskreis fiir Vorsorge und Sozialme-
dizin gegriindet. In diesem Arzteverein
wurden Programme entwickelt, die das
Gesundheitssystem in Vorarlberg nach-
haltig gepragt haben, wie beispielswei-
se die Gesundenuntersuchung oder der
Mutter-Kind-Pass, bei dem sich aus der
Vorarlberger Initiative eine Osterreich-
weite Aktion entwickelte. Nach und
nach wurden vom aks weitere Program-
me ins Leben gerufen, darunter die lan-
desweite schularztliche Untersuchung
und ein Impfeinladesystem, das zu einer deutlichen Erhéhung der
Impfraten fihrte.

Dr. Siegfried Hartmann,
Prasident VGAM

Offiziell ist die Gesellschaft der Arzte von der Arztekammer mit den
Fortbildungsagenden betraut. Daneben gibt es noch zahlreiche
Hausfortbildungen der 5 Krankenhauser in Vorarlberg. Das Fortbil-
dungsangebot ist ausgezeichnet und trotz der Dichte erstaunlich
gut besucht.

Der Hausarzt hat in Vorarlberg noch einen sehr hohen Stellenwert.
Trotzdem sehen auch wir besonders in den letzten Jahren langsa-
me Erosionserscheinungen. Obwohl landesweit Nachtdienste in den
Gesundheitsprengel organisiert sind, werden diese immer weniger
in Anspruch genommen. Die Patienten suchen Hilfe in der Spitals-
ambulanz. Es gibt schon verschieden Uberlegungen diesem Trend
entgegenzuwirken. Am Wochenende wird bei uns landesweit ein
Notdienst angeboten. Einheitlich sind die Arzte zwischen 10.00 und
11.00 und von 17.00 bis 18.00 in den Ordinationen anwesend, bei
entsprechendem Bedarf meist ldnger. Mit einer Assistentin und ei-
ner guten Praxisinfrastruktur kann auch ein recht groBer Andrang
meist gut bewaltigt werden. In der Gbrigen Zeit sind wir flr drin-
gende Falle telefonisch erreichbar. Dieses niederschwellige Angebot
wird weiter sehr gut angenommen, und ist meiner Meinung ein
wichtiges Element in Primarversorgung. So versorgen wir pro Wo-
chenendtag zwischen 30 und 80 Patienten.

Fur die Zukunft der Allgemeinmedizin in Vorarlberg wiinschen wir
uns noch bessere Rahmenbedingungen, damit wir unsere wichtige
Aufgabe in der Gesundheitsversorgung weiter mit hoher Qualitdt
fir unsere Patienten und mit Freude fiir uns Arzte erbringen kon-
nen.

Dr. Siegfried Hartmann
Prasident, VGAM
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Allgemeinmedizin

Die Anzahl von Arztinnen fiir Allgemeinmedizin in Kirnten
stieg im letzten Jahrzehnt um 10%. Derzeit stellen 448 die all-
gemeinmedizinische Versorgung im niedergelassenen Bereich
sicher. 255 sind Kassenarzte,153 hauptberuflich tatige Wahl-
arzte und 40 nebenberufliche (angestellte) Wahlarzte. Eine
Kassenplanstelle ist zur Zeit ausgeschrieben; deren Besetzung
kann bis zu einem Jahr dauern; so lange hat die Karntner Ge-
bietskrankenkasse (KGKK) Zeit fiir ihre Stellungnahme.

Kassenvertrdge

Grundlage der Invertragnahme mit den Kassen ist eine transparente
Reihungsliste, die nach Orten gegliedert gefiihrt wird. Relevant sind
das Bewerbungsdatum und ein Punktesystem.

Nun ist diese Reihungsliste nach der Turnusarzteschwemme der
1980er Jahre sehr lange. Damals - in der Vor-KABEG-Ara - hat-
te das Amt der Karntner Landesregierung darauf bestanden, dass
Arzte auf Facharztausbildungsstellen das ius practicandi erwerben,
um allein Nachtdienste machen zu kénnen. Aufgrund zunehmend
schlechter werdender Arbeitsbedingungen in den Landeskranken-
hausern — im neuen Klinikum Klagenfurt eskaliert aktuell erneut die
Situation wegen Personalknappheit — kehrten in den letzten Jahren
Uberdurchschnittlich viele Fachérzte der KABEG den Riicken und be-
setzten nun als 50- bis 55-Jahrige Planstellen fiir Allgemeinmedizin.
Damit gibt es derzeit praktisch keinen ,jungen” Nachwuchs in der
Allgemeinmedizin in Kérnten. Da zusatzlich die Zahl der Turnusérzte
zurlickgegangen ist, lasst sich das kinftige Loch im niedergelasse-
nen Bereich berechnen.

Der Tarif mit der KGKK basiert auf einem Einzelleistungssystem mit
Deckelungen und Degressionen. So wird beispielsweise die Hono-
rierung von Ordinationspunkten (6 fiir eine groBe Ordination, 3 flr
eine normale Ordination) durchschnittlich pro Fall und Quartal mit
8 Punkten (das entspricht EUR 25,06) begrenzt, Hausbesuche wer-
den mit 0,4 Visiten pro Fall limitiert.

Wahlarzte

Auch Wahlarzte/-innen decken derzeit noch einen wesentlichen
Anteil des Versorgungsauftrages. Einerseits wahlen Patienten als
ihren Hausarzt einen Wahlarzt, der nach Unterzeichnung der Oko-
nomievereinbarung mit Rezepturbefugnis ausgestattet ist. Anderer-
seits entlasten Wahlarzte die Planstelleninhaber durch Bereitschafts-
dienste und Vertretungen. Ein Exempel: Im letzten Jahrzehnt mach-
ten in Klagenfurt-Stadt ausschlieBlich Wahlarzte Bereitschaftsdienst,
im Jahrzehnt davor war nur noch ein Kassenarzt mit im Wochen-
end-Radl, zu dem der Kassenvertrag verpflichtet. Die Anzahl an
Wahlérzten wird klnftig deutlich zurlickgehen. Auch diese Tatsache
wird einen Kassenvertrag in derzeitiger Auspragung génzlich unat-
traktiv werden lassen.

Arztefunk

Der in Osterreich flichendeckende Arztliche Bereitschaftsdienst hat
seine Wurzeln in Kérnten. Im Jahre 1968 etablierte OMR Dr. Her-
mann Leitner, Mitbegriinder des OIfAM (s.u.), in Wolfsberg den

ersten Arztefunkdienst. Dieses Modell
wurde ein Jahr spater in Wien (ber-
nommen. Der Vollaushau in Karnten
war 1977 abgeschlossen. 1978 trat das
Sprengeldrztegesetz auBer Kraft. Seit
1985 gibt es die in ganz Osterreich ein-
heitliche Notrufnummer 141.

Als 1993 die Generalpostdirektion eine
Sonderpostmarke mit einem Blaulicht
zum Jubildum ,25 Jahre Arztefunk”

herausgab, gab es fiir die Karntner Arz- Dr. Wifried Tszhlgtgfe“ﬂ
teschaft nichts zu feiern. Das Land hatte AIIgemeinm:zz dizlijr:
die Vertrdge zum Wochentagsnacht- Loiter des OIfAM

dienst gekiindigt. So musste wieder ein-
mal mit der Landespolitik um die Bezah-
lung der arztlichen Bereitschaft gestrit-
ten werden.

www.allmed.at
institut@allmed.at

6IfAM

Die Karntner Landesgesellschaft der OGAM ist das Osterreichische
Institut fir Allgemeinmedizin (OIfAM). 1964 begann ein Team um
den Klagenfurter Praktiker OMR Dr. Gottfried Heller, der auch Mit-
begriinder der OGAM war, mit den Vorbereitungen zur Griindung
des ersten Institutes flr Allgemeinmedizin im deutschsprachigen
Raum. Die Beweggriinde waren der Mangel an praktischen Arzten,
das Nachwuchsproblem wegen Inattraktivitdt des Berufes, die Aus-
bildungsproblematik und die Forderung nach Forschung in der All-
gemeinmedizin.

Im Sonderdruck aus Heft 10 der Osterreichischen Arztezeitung vom
25. Mai 1969 anlésslich der Griindung des Osterreichischen Institu-
tes flir Allgemeinmedizin und moderne Praxisfihrung wurde u. a.
der ,Entwurf eines Ausbildungsprogrammes fiir die Niederlassung
des Facharztes fir Allgemeinmedizin in Osterreich” zur Diskussion
vorgelegt.

An der Karl-Franzens-Universitdt in Graz erhielt Dr. Gottfried Heller
im Jahre 1971 den ersten Lehrauftrag fur Allgemeinmedizin in Oster-
reich. Seine Praxis war dann auch die erste Lehrpraxis in Osterreich.
Aus- und Fortbildung fiir Arztinnen und Ordinationspersonal pragen
traditionsgemaB die Arbeit des OIfAM. Fiir Ordinationsgehilfinnen
ist das Institut die flihrende Karntner Ausbildungsstelle und der eta-
blierte Ansprechpartner fiir deren Fortbildung.

Als akkreditierter DFP-Veranstalter bietet das OIfAM regelméaBig
Arztefortbildung mit besonderem Augenmerk auf Praxisbezug.
Auch flr die PSY-I- und II-Diplom-Fortbildungen in Karnten zeichnet
das OIfAM verantwortlich.

Die genannten damals zur Institutsgriindung fithrenden Beweg-
griinde sind heute wieder — oder noch immer — Thema. Es stehen
dringend Anderungen bei der Ausbildung zum (Fach-)Arzt fiir All-
gemeinmedizin einschlieBlich Lehrpraxis an. Und: Die Arbeitsbedin-
gungen fir Allgemeinmedizinerinnen miissen verandert werden
- nicht nur die Bettenreduktion im stationaren Bereich bringt mehr
Arbeit fir Niedergelassene.

Es wird heute entschieden, ob wir morgen gute Hausarzte oder kei-
nen Hausarzt haben!
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Salzburger Gesellschaft fiir

Allgemeinmedizin

Die SAGAM st eine der jiingsten Landesgesellschaften und
wurde 1997 von Dr. Bernhard Fiirthauer gegriindet. Von
1995 bis 1997 war die SAGAM eine Sektion der Oberdster-
reichischen Gesellschaft fiir Allgemeinmedizin (OBGAM) und
hat danach den Schritt als eigene Gesellschaft gewagt. Die
SAGAM zihlt heute rund 100 Mitglieder.

Prasident: Dr. Christoph Dachs

1. Vizeprasident: Dr. Hajo Klingler

2. Vizeprasident: Dr. Florian Connert
Schriftfithrer: Dr. Christian Buchsteiner
Schriftfiihrer Stellvertreter: Dr. Ingrid Novotna
Kassier: Dr. Berhard Flrthauer

Die Aufgaben, denen wir uns als SAGAM widmen, lassen sich im
Wesentlichen in 3 Punkten abhandeln:

Wissenschaft

Die SAGAM ist wie ihre Muttergesellschaft OGAM in erster Linie ei-
ne wissenschaftliche Fachgesellschaft. Mit der Etablierung einer me-
dizinischen Universitat in Salzburg (PMU) hatten wir die Chance, die
Allgemeinmedizin auf universitérer Ebene zu etablieren. Schon friih
engagierte sich Bernhard Flrthauer fiir diese Idee, und es gelang,
auch durch viel Unterstiitzung von einigen Seiten, ein Institut flr
Allgemeinmedizin in Salzburg zu griinden. Die Leitung wurde mit
Prof. Andreas Sonnichsen von der Universitdt Marburg sehr gut be-
setzt. Seither gibt es eine intensive Zusammenarbeit und fachlichen
Austausch zwischen PMU und SAGAM, die fiir beide Seiten frucht-
bar ist. Dies starkt unser Selbstbewusstsein als Allgemeinmediziner,
das flr unser arztliches Tun und Handeln wichtig ist, und wir wer-
den auch von auBen und den klinischen Kollegen als kompetente
Partner wahrgenommen.

Wir haben mittlerweile einige wissenschaftliche Projekte durchge-
fahrt wie die Evaluierungsstudien zum Disease-Management-Pro-
gramm Diabetes, ein Polypharmazieprojekt ist im Laufen. Weiters
wurde durch einen Input der SAGAM das REM (Rechercheservice
Evidenzbasierte Medizin) entwickelt und mit finanzieller Hilfe der Fa.
Actavis etabliert. Dieses Service ermdglicht den Medizinern, Fragen
aus der Praxis zu stellen und diese mit den neuesten evidenzbasier-
ten Erkenntnissen beantwortet zu bekommen.

Seit mehr als einem Jahr ist die SAGAM Mitherausgeber der ZFA
(Zeitung flr Allgemeinmedizin). Damit steht uns ein wissenschaftli-
ches Journal zur Verfligung, um auch unsere Anliegen publizieren
zu kénnen. Jedes SAGAM-Mitglied bekommt diese Zeitung automa-
tisch zur Verflgung gestellt.

Hausérztliche Fortbildung

Bis vor wenigen Jahren war Fortbildung, die von den Hausarzten
selbst kam und bei der Allgemeinmediziner zusammen mit Spe-
zialisten referierten, sehr selten. Es ist uns ein Anliegen, viel mehr

Aus einem Workshop der SAGAM

unabhdngige Fortbildung mit spezifischen Themen aus der Haus-
arztmedizin zu etablieren. Der erste Schritt war die Schaffung von
hausarztlichen Qualitatszirkeln, die es mittlerweile Uber das gesam-
te Bundesland Salzburg verstreut gibt und die sich regelmaBig tref-
fen. Ein weiterer Schritt war die Schaffung eines so genannten Jour
fixe Allgemeinmedizin, den wir gemeinsam mit der PMU und den
Turnusarzten geschaffen haben. Wir treffen uns einmal im Monat,
laden meist einen Spezialisten zu einem Thema ein, bereiten die-
ses Thema im Besonderen von hausérztlicher Seite auf. Wir haben
mittlerweile viele spannende Fortbildungen erlebt, mit viel inter-
essantem Input und Diskussionen. Vor 1 1/2 Jahren veranstaltete
die SAGAM den 1. Salzburger Allgemeinmedizin Kongress zu dem
spannenden Thema ,Medizin ohne Ende?” mit ca. 100 Teilneh-
mern. Wir haben zahlreiche kritische Themen aufgenommen und
auf Sponsoring der Pharmaindustrie verzichtet. Dieser Kongress war
sehr erfolgreich, und wir hatten ein sehr gutes Feedback von vielen
Seiten. Das hat uns motiviert, heuer in Kooperation mit der PMU
und dem Deutschen Netzwerk fiir EbM wieder einen Kongress aus-
zurichten. Das Thema war ,Evidenzbasierte Medizin - ein Gewinn
fur die Arzt-Patient-Beziehung?”. Auch dieser Kongress war mit
ca. 250 Teilnehmern ein groBer Erfolg mit guten Riickmeldungen.
Nachsten September wird wiederum ein Kongress stattfinden, dies-
mal in Kooperation mit PMU, OGAM, DEGAM und SUGAM. Das
Thema ,Polypharmakotherapie im Spannungsfeld zwischen Klinik
und Hausarzt" verspricht wieder eine spannende Tagung.

Nachwuchsférderung

Um die Zukunft der Allgemeinmedizin zu sichern, brauchen wir
guten Nachwuchs. Das ist ein wichtiges Anliegen der SAGAM. Wir
wissen, wie schwierig es ist, da es dazu auch eine Systemanderung
braucht. Um besonders junge Kollegen anzusprechen, haben wir
den 2. SAGAM-Vizeprasidenten mit einem JAMO-Mitglied besetzt.
Diese Funktion {bt im Moment mit Florian Connert ein junger, sehr
engagierter Kollege aus.

Dr. Christoph Dachs
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Oberosterreichische Gesellschaft
fiir Allgemein- und Familienmedizin

Mit den jingsten unserer Patienten im Mittelpunkt, wird auch heuer
wieder der Frilhlingskongress mit dem Titel ,,Das Kind in der haus-
arztlichen Praxis” am 19. Médrz 2011 in Linz veranstaltet. Unter an-
derem werden Asthma, Adipositas und die Kinderurologie Themen
des Tages sein. Ebenso traditionell, bieten wir parallel, in Zusam-
menarbeit mit dem Berufsverband der Arzthelferinnen, eine Fortbil-
dungsveranstaltung flr Arztassistentinnen zum gleichen Thema an.
Der Frihlingskongress findet in dieser Form zum 17. Mal statt.

Die oberosterreichische Gesellschaft flr Allgemeinmedizin, kurz
OBGAM, wurde 1979 gegriindet und feierte 2009 ihr 30-jahriges
Bestehen. Mit ihren 316 Mitgliedern sowie 49 oberdsterreichischen
JAMO-Mitgliedern gehort die OBGAM zu den gréBten Landesgesell-
schaften der OGAM. Die bisherigen Présidenten der OBGAM wa-
ren Heinz Schiller (1979-1981), Walter Pflegerl (1981-1984), Erwin
Rebhand! (1984~1993), Bert Kiblbdck (1993-1997), Franz Burghu-
ber (1997-1998), Harald Berger (1998-2004) und Wolfgang Zillig
(2004-2010).

Am 3. Dezember 2010 fand die Generalversammlung mit Neuwah-
len statt. Mit dem Motto: ,Bewahrtes soll bestehen bleiben, stan-
dige Weiterentwicklung und Veranderung ist notwendig” begann
nun Wolfgang Hockl als neuer Prasident der OBGAM seine Arbeit.
Nach einstimmiger Wahl folgt er Wolfgang Zillig, der ihn als 1. Vi-
zeprasident weiterhin mit seiner Erfahrung und seiner hohen allge-
meinmedizinischen Kompetenz und lokaler und Gberregionaler Ver-
netzung unterstiitzen wird.

Das weitere Team setzt sich zusammen aus Silke Eichner (2. Vize-
prasidentin), Rosemarie Matha (Kassierin), Bernhard Panhofer
(Schriftftihrer), Bert Kiblbdck ( Rechnungspriifer) und den Beirdten
Franz Burghuber, Alexander Gallee, Erwin Kepplinger, Andrea Kiss,
Erwin Rebhandl. Die groBe Kontinuitdt im Team zeigt, wie groB3 die
Identifikation der Mitglieder mit der Gesellschaft ist.

Wie schon in der Vergangenheit, wird auch weiterhin die Organi-
sation und Durchfiihrung allgemeinmedizinischer Fortbildungen ein
zentraler Aufgabenbereich der OBGAM sein.

Mittlerweile flachendeckend in ganz Oberosterreich etabliert sind
Qualitatszirkel (derzeit gibt es 46, davon 15 allgemeinmedizini-
sche und 6 gemischte). Diese Form der Fortbildung beruht auf den
Grundsatzen freiwilliger, kontinuierlicher, themenzentrierter, erfah-
rungsbezogener und zielgerichteter Arbeit; kollegialer Vergleich und
Erfahrungsaustausch, Uberwindung des Einzelkdmpfertums, das Be-
wusstmachen von Ubereinstimmungen und Abweichungen in den
verschiedenen Arbeitsbereichen sollen die tagliche Arbeit in der Pra-
xis reflektieren und auch mithelfen, diese zu verbessern.

Mit DFP-approbierten Fortbildungen, welche 4-5-mal jahrlich, meist
im Raum Linz, mit Experten als Vortragende abgehalten werden,
wollen wir den Kollegen ,fachspezifische — allgemeinmedizinische”
Fortbildungen bieten.

In Zusammenarbeit mit der Medizinischen Gesellschaft fiir Ober-
osterreich oder der Arztekammer sind Kollegen der OBGAM auch
immer wieder als Vortragende bei deren Veranstaltungen tatig.
Nicht zu vergessen ist unser ,Service”, sowohl flir den Berufsein-
stieg wie auch, in den letzten Jahren mit immer gréBerem Zulauf,
-ausstieg durch das Abhalten eines ,Praxisgriindungsseminars”

bzw. ,Pensionierungsseminars”. Das
flhrt auch zu einem zentralen Thema:
dass aufgrund der Pensionierungen vie-
le allgemeinmedizinische Stellen nach-
besetzt werden missen und wir uns
besonders darum bemihen wollen,
Studenten und junge Kollegen fiir die
Allgemeinmedizin zu interessieren. Wir
wollen auch jene Arzte ansprechen, die
anerkannte alternativmedizinische Me-
thoden im klassisch hausérztlichen Kon-
text anwenden.

Ziel des neuen Vorstandes ist es, die Wahrnehmung der OBGAM in
unserem Bundesland noch mehr zu schérfen. Offentlichkeitsarbeit,
ein neues Berufshildes der Allgemeinmedizin, das Bekenntnis zu ei-
nem sozial ausgewogenen Gesundheitssystem, Heben der Bedeu-
tung der Allgemeinmedizin, Einbinden und Angebote fiir die immer
groBere Gruppe der weiblichen Arzte sind nur einige Schlagworte
aus dem Programm der OBGAM.

Vernetzungsarbeit macht einen groBen Teil unserer Kontakte mit
facharztlichen Berufskollegen, aber auch mit anderen Berufsgrup-
pen aus. Die Mitarbeit und Beteiligung bei Reformpoolprojekten
und Nahtstellenprojekten sind Beispiele dafr.

Alle, die im Vorstand der OBGAM und als Experten mitarbeiten,
sind mit Begeisterung dabei, die Vielfalt der Themen und der Kon-
takt mit den Playern im Gesundheitssystem beddirfen vieler enga-
gierter und mitdenkender K6pfe und Mitstreiterinnen, deshalb freu-
en wir uns immer iber Interesse und laden ein, einmal bei einem
»Brainstorming” (jeden 1. Mittwoch im Monat) teilzunehmen.

Dr. Wolfgang Hockl

Silke Eichner (silke.eichner@yahoo.de)
Wolfgang Hockl (woho@medway.at)

17. Frithlingskongress der OBGAM

Das Kind in der Hausarztlichen Praxis & BdA-Seminar
fiir Arzthelferinnen: Kinderkrankheiten

Termin: 19. Marz 2011, 9:00-16:45 Uhr
Veranstaltungsort: Landes- Frauen- und Kinderklinik
Linz, Krankenhausstr. 26-30, 4020 Linz

Informationen und Anmeldung (iber das
Tagungssekretariat:
MedAK-Medizinische Fortbildungsakademie
Frau Sandra Schander, DinghoferstraBBe 4, 4010 Linz
Tel.: 0732/77 83 71-314, Fax: 0732/78 36 60-314
E-Mail: schander@medak.at
http://www.oegam.at/uploads/tx_cal/media/
OBGAM_17.Fr%C3%BChlingskongress_1_.pdf
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TGAM - neuer Vorstand der Tiroler
Gesellschaft fiir Allgemeinmedizin

denen Krankheitsbildern in der
Allgemeinpraxis ~ sollen  diese
Leitlinien deshalb (ber die Ge-
sellschaft gesammelt, an die
Kolleginnen weitergegeben und
dann - auch kritisch — diskutiert
werden. Das Abhalten von Qua-
litatszirkeln, ein regelmaBiger

5 Newsletter, die Organisation

- eines Kongresses fir Allgemein-

Vorsitzender: Stellvertreter: Kassierin: medizin, die Vernetzung mit der

Dr. Herbert Bachler, Dr. Christoph Fischer, Dr. Inge Csaki-Diirr, Dr. Johanna Schirmer, Osterreichischen Ischaft fiir

6020 Innsbruck, Innrain 71/2; 6073 Sistrans 324; 6020 Innsbruck, Innrain 93; 6020 Innsbruck, Innrain 25/4; 2|S|teer: ecimf]cedﬁzir? féeGSACMa) tu#d
office@dr-bachler.at dr. christoph.fischer@gmx.at  csaki.duerr@medoc.cc medschirmer1 @hotmail.com 9

Ende November 2010 wahlte die TGAM einen neuen Vorstand. Die bis-
herigen Vorstandsmitglieder beenden nach mehreren sehr erfolgreichen
Funktionsperioden ihre Tatigkeit; einige von ihnen bleiben dem Verein
weiterhin als Beirdte erhalten.

Das vor 12 Jahren geborene ,Baby” TGAM ist dank des groBen Enga-
gements des bisherigen Vorstands zu einem veritablen Teenager ausge-
wachsen, und so wird auch das neue Team die Allgemeinmedizin im
Rahmen der Gesellschaft weiterentwickeln. Die neuen Vorstandsmit-
glieder Herbert Bachler, Inge Csaki-Diirr, Christoph Fischer und Johanna
Schirmer flhlen sich den Grundprinzipien der TGAM verpflichtet, ins-
besondere der Férderung der Allgemeinmedizin in Praxis und Wissen-
schaft. Ihr erklartes Ziel ist es, die erfolgreiche Arbeit der Vergangenheit
fortzufiihren, aber auch deren Umsetzung in der Verbesserung der uni-
versitaren Ausbildung zu optimieren und im Sinne der Allgemeinmedi-
zin nachzujustieren.

Nachdem es vor einigen Jahren gelang, die Allgemeinmedizin an der
Medizinischen Universitdt Innsbruck zu etablieren, gilt es nunmehr, die
gewachsenen Strukturen sorgfaltig zu Gberpriifen und an die geander-
ten Bedingungen des Universitatsbetriebs anzupassen. Ziel muss sein,
den Studierenden den Beruf des Hausarztes und damit auch eine mégli-
che Berufsentscheidung bereits zu Beginn des Studiums nahezubringen.
Dazu ist es notwendig, dass die Studentinnen die vielseitige und interes-
sante Tatigkeit des Allgemeinmediziners in einem biopsychosozialen Ge-
samtkonzept kennen lernen. Die haufig zu beobachtende Angst vor der
Verantwortung selbststéndiger Praxisarbeit sollte durch ein HochstmaB
an Information und Aufklarung gar nicht erst aufkommen.

Zuséatzlich ist die Vorbereitung der Studentinnen auf das klinisch-prakti-
sche Jahr weiter zu optimieren — vor allem dadurch, ihnen kurz vor dem
Beginn des KPJ intensiviert allgemeinmedizinische Inhalte naherzubrin-
gen, wodurch die Studierenden selbst letztlich in hdherem AusmaB als
bisher vom KPJ profitieren konnten. Fiir die Lehrpraxisinhaber wieder-
um wirde eine tatsdchliche Kompetenz der KPJ-Studentinnen — also
fundiertes theoretisches Wissen, das zumindest kurz vor der praktischen
Tatigkeit wieder aufgefrischt wurde — eine Vereinfachung des Ausbil-
dungsverhaltnisses bedeuten. Eine Priifung im Rahmen des KPJ sollte
zur weiteren Kompetenzférderung der Studentinnen fiihren.

Dardber hinaus sieht sich die TGAM in ihrer Funktion als Fachgesellschaft
als Servicestelle fur alle praktischen Arztinnen in Tirol. Im Rahmen des zu-
nehmenden arztlichen Arbeitens und Lehrens mit Leitlinien zu verschie-

der WONCA und den Ausschiis-
sen der Medizinischen Universitat Innsbruck - all dies soll der Allgemein-
medizin in Tirol jenen Stellenwert verleihen, den sie mehr als verdient.
Alle Arztinnen fiir Allgemeinmedizin fur Tirol sind eingeladen, sich aktiv
an dieser Entwicklung zu beteiligen und auch der TGAM neu beizutre-
ten — die entsprechenden Formulare gibt es online auf www.tgam.at.
Selbstverstandlich stehen lhnen die Vorstandsmitglieder fiir Auskiinfte
auch gerne personlich zur Verfligung.

Peter Kufiner und Christoph Fischer (Hrg.)

Neuer Leitfaden fiir
Famulatur, KPJ und Turnus

Die Medizinische Universitdt Innsbruck ist
Osterreichweit Vorreiter in der Gestaltung des
klinisch-praktischen Jahres. Sie hat damit, nicht
zuletzt auch mit der Einbindung der Allgemein-
medizin, einen wichtigen Schritt in Richtung
Approbation mit Studienabschluss gesetzt.

Die Bem(ihungen der TGAM als Trager der AM-Lehre an der MUI gelten
derzeit der Institutionalisierung des Faches. Um unter den aktuellen Be-
dingungen den bestmdglichen und fir alle Studierenden gleichwertigen
Lehrinhalt zu gewahrleisten, steht nunmehr der , Leitfaden fiir Famula-
tur, KPJ und Turnus"”, herausgegeben von Peter Kufner und Christoph
Fischer, zur Verfiigung. Die Inhalte orientieren sich an den Themen, mit
denen wir Praktiker tagtdglich in unseren Praxen zu tun haben. Sie wur-
den von den Einzelautoren (ber Jahre zusammengetragen und 2010 in
Form eines Taschenbuchs in 2. Auflage veroffentlicht.

Bezug: TGAM@gmx.at, flr Studierende der MUI kostenlos.

Mo b
o e
o bt

i

Dr. Herbert Bachler, Innsbruck
www.dr-bachler.at

Abonnieren Sie den Newsletter der TGAM!

Via Newsletter informiert die TGAM regelmaBig (iber Wissenswertes & Organisato-
risches, wobei jede Ausgabe einen Fachartikel zu aktuellen medizinischen Fragestel-
lungen enthélt, der die tagliche Arbeit erleichtem soll. Diesen Service kénnen natiir-
lich nicht nur den Tiroler Kolleglnnen nutzen — bei Interesse senden Sie bitte eine
Anforderungsmail an office@dr-bachler.at.
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Steirische Akademie
fiir Allgemeinmedizin

Unser jahrlicher, spatherbstlicher Kongress fiir Allgemeinmedizin
ist das Flaggschiff der STAFAM. Er geht heuer vom 24. bis 26. 11.
2011 in der Grazer Stadthalle in die 42. Runde.

Der Kongress ist ein Forum flr den fachlich-wissenschaftlichen Aus-
tausch unter Kollegen aus dem gesamten deutschsprachigen Raum,
und wir sind auch stolz darauf, damit dsterreichweit die gréBte re-
gelmaBige Veranstaltung auf diesem Gebiet anbieten zu kdnnen. Es
sind die praxisnahe Vermittiung aktueller Themen, die Vortrage und
Seminare speziell flr Mitarbeiter, das abwechslungsreiche Rahmen-
programm und auch das , Miteinander”, das beim letzten Kongress
Uber 1.000 Teilnehmer nach Graz gelockt hat. Hauptgestalter und
Hauptverantwortlicher ist seit vielen Jahren Dr. Walter Fiala, der mit
seinem ungebremsten Tatendrang auch den Vorstand und die vie-
len Mitarbeiter zu motivieren weil3.

Seit langem ist allerdings auch die Mitarbeit und Mitverantwortung
an der Errichtung eines Lehrstuhls ftr Allgemeinmedizin an der Me-
dizinischen Universitdt Graz (MUG) ins Zentrum der Aktivitdten der
STAFAM geriickt. Bereits bei der Griindung der Vorgangerorgani-
sation, der ,Gesellschaft zur Errichtung der Akademie flr Allge-
meinmedizin” vor Uber 40 Jahren, war die Akademisierung der All-
gemeinmedizin eines der Ziele. Lange Zeit wurde das Fach in Form
einer Wahllehrveranstaltung abgehalten: ab 1972 von OMR Dr.
Gottfried Heller und ab 1989 bis zu seinem unerwarteten, friihen
Tod im Jahre 2005 von Dr. Michael Hasiba. Dem Engagement und
herausragenden Fahigkeiten sowohl im é&rztlichen als auch didak-
tischem Bereich dieser beiden Kollegen verdanken wir viel. Herrn
Dr. Hasiba gelang es auch, einige seiner Studenten nach dem Ein-
tritt ins eigene Berufsleben zur aktiven, akademischen Mitarbeit zu
begeistern.

Leider liegt Osterreich im internationalen Vergleich, was die Ein-
bindung der Allgemeinmedizin in die akademische Lehre und For-
schung betrifft, bei weitem nicht im Spitzenfeld. Die WHO-Empfeh-
lung aus dem Jahr 1998 zur Anerkennung der Allgemeinmedizin
als akademische Fachrichtung und die Schaffung von universitéren
Abteilungen und Einrichtung von Lehrstiihlen fir Allgemeinmedi-
zin wurde eher zbgerlich und etappenweise umgesetzt. Nun wer-
den auch in der Steiermark Akzente gesetzt, und es ist hoffentlich
kein Zufall, dass durch dréngende Aktivitdten der STAFAM und der
gleichzeitigen Umorganisation der Medizinischen Fakultat in eine ei-
genstandige Medizinische Universitat der Weg fir eine akademische
Allgemeinmedizin frei geworden ist.

Vom Dezember 2000 bis Ende Janner 2001 wurde vom Arbeits-
kreis Allgemeinmedizin und Studienreform der Medizin an der
Medizinischen Fakultdt der Karl-Franzens-Universitat Graz, unter
Mitwirkung von Allgemeinmedizinern aus den Reihen der STAFAM

der ,Lehrstoffkatalog Allgemeinmedi-
zin" entwickelt.

Im Jahre 2002 wurde schlieBlich das
neue Curriculum im ,Diplomstudium
Humanmedizin”  schrittweise imple-
mentiert. Das bedeutete flir die Arbeits-
gruppe, die mittlerweile unter AGAM
+Arbeitsgruppe Allgemeinmedizin an
der Medizinischen Universitat Graz” als
Gruppierung der STAFAM firmiert, die

Dr. Reinhild Hofler, . .
Graz, Prasidentin der groBe Herausforderung, einerseits ak-
STAFAM tiv die Lehre in zunehmendem Umfang

zu bestreiten und andererseits die Aus-
formulierung und Umsetzung des neuen Curriculums entsprechend
dem Fortschritt des ersten Studienzyklus.

Wesentlich waren und sind die vielen bendtigten Praktikumsplatze.
Bereits im 2. Semester werden Allgemeinpraxen in Graz im Rahmen
der Lehrveranstaltung ,Berufsfelderkundung” in die Lehre einge-
bunden. Dabei verbringen jeweils 2 Studierende 3 Vormittage in
einer Praxis. Die wirklich groBe Neuerung stellt aber die 5-wdchige
,Pflichtfamulatur Allgemeinmedizin” im 6. Studienjahr dar. Das be-
deutet auch, dass in Zukunft alle Kollegen, sei es im klinischen oder
auch facharztlichen, niedergelassenen Bereich, wissen, wie die Ar-
beitsbedingungen in der Praxis und auch was die Anforderungen an
einen Allgemeinmediziner sind. Sicherlich ein wesentlicher Beitrag
zum kollegialen Miteinander. An der flichendeckenden Umsetzung
(300 Studierende pro Studienjahr) sind erfreulicherweise auch zahl-
reiche Kollegen aus anderen Bundeslandern beteiligt. Im reguldren
Unterricht ist die Allgemeinmedizin in mehreren Tracks und Modu-
len vertreten. Zusatzlich kénnen wir pro Semester ein ,Spezielles
Studienmodul Allgemeinmedizin” im Ausmal von 90 Unterrichts-
einheiten anbieten. Als Erfolg werten wir, dass dieses Wahlstudien-
modul im 5. Studienjahr sehr gut angenommen wird.

Unser eigentliches, groBes Ziel, die Berufung eines Professors fiir
Allgemeinmedizin und die Errichtung eines Instituts, schien bereits
zum Greifen nahe - eine Berufung war 2009 erfolgt —, jedoch folg-
te der designierte Ordinarius dem Ruf nach Graz schlussendlich
nicht, sodass das Verfahren wiederholt werden musste und eine
Neuausschreibung derzeit im Gange ist.

Wir als STAFAM sind nattirlich nach wie vor bereit, unsere kinfti-
gen Kollegen und Nachfolger auf dem Weg in die Allgemeinmedi-
zin zu begleiten — und wenn einige dieser Kollegen sich auch in der
STAFAM einbringen, kénnen wir sicher sein, dass die Dynamik der
letzten 42 Jahre bestehen bleibt und sich in zeitgemaBer Form pra-
sentiert.

Dr. Reinhild Hofler
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Niederosterreichische
Gesellschaft fur Allgemeinmedizin

Im nicht nur flichenmaBig gréBten, sondern zurzeit auch einwoh-
nerstarksten Bundesland wurde die Gesellschaft fir Allgemeinmedi-
zin im Jahre 1991 neu gegriindet.

Der derzeitige Vorstand:

Prasident: MR Dr. Gustav Kamenski, Vizeprasidenten: Dr. Ingrid
Pichler und Dr. Walter Heckenthaler, Kassier: Dr. Norbert Neuretter,
Schriftfiihrer: MR Dr. Peter Pichler.

Die Arbeitsbedingungen und der Tatigkeitsbereich der vorwiegend
kassenarztlich tatigen Allgemeinmediziner sind sehr unterschiedlich.
Die Anzahl der angestellten oder in Teilzeit angestellten Kolleginnen
und Kollegen nimmt zu. Es gilt auch deren Sichtweisen und Pro-
blemstellungen in die NOGAM-Arbeit einzubeziehen. Die Arztedich-
te in den Ballungszentren etwa rund um Wien bedingt eine andere
Praxistatigkeit als die in landlichen Gebieten mit weiten Wegen und
dinner Besiedlung in Streusiedlungen und Einzelhdfen. Spezifische
allgemeinmedizinische Fortbildungsaktivititen der NOGAM in Ko-
operation mit der WIGAM wie das mehrmals in Krems, Langenlois
und zuletzt in Wien abgehaltene Donau-Symposium wurden von
den Teilnehmern aduBerst positiv bewertet. Bedauert wurde, dass die
Vortrdge nicht vor einem breiteren Horerkreis vorgetragen werden
konnten. Die Dichte an Fortbildungsveranstaltungen ist im Osten
Osterreichs doch sehr hoch, und dadurch sind die Teilnehmerzahlen
der einzelnen Veranstaltungen eher gering.

Die NOGAM ist durch das besondere Engagement Einzelner in der
Gesamtgesellschaft gut vertreten. Waltraud Fink und Gustav Ka-
menski waren langjdhrige Mitarbeiter von Professor R. Braun und
haben nach intensiver Bearbeitung eine der heutigen Zeit entspre-
chende Neuauflage der Braunschen Kasugraphie ermdglicht. Diese
aktualisierte Version ermdglicht auch jiingeren Allgemeinmedizinern
unter Berlicksichtigung der abwendbar gefahrlichen Verldufe ver-
gleichbar zu klassifizieren und dabei auch gleichzeitig entsprechend
der ICPC (International Classification of Primary Care) zu codieren.
Die dabei verwendeten Begriffe leiten sich aus deren Haufigkeiten
entsprechend dem Falleverteilungsgesetz ab. Zwanglos wird der
Benutzer der Kasugraphie dabei auch an die diagnostischen Pro-
gramme herangeflihrt, die eine leicht anzuwendende optionale
Hilfe bei der Dokumentation im taglichen Praxisablauf darstellen.

1y nogam

Ebenso wird bei allen Begriffen auf passende EBM-Guidelines ver-
wiesen.

Die Mitarbeit bei der laufenden Update-Erstellung der EBM-Guide-
lines von Susanne Rabady wahrt nun schon viele Jahre. Fiir die Fra-
generstellung zur Priifung zum Arzt fir Allgemeinmedizin gibt es
auch in NO eine Gruppe, geleitet von Peter Pichler. Mehrere Qua-
litatszirkel treffen sich regelmaBig. Ingrid Pichler vertritt die OGAM
in der EUROPREV, der WONCA-Europe-Teilorganisation flir Préven-
tion, und Waltraud Fink ist die Vertreterin in EGPRN, dem Netzwerk
fur Forschungsangelegenheiten. Unser aller groBtes Projekt ist zur
Zeit aber ohne Zweifel die WONCA EUROPE Conference vom 4.-7.
Juli 2012, welche die OGAM in Wien, im Austria Center veranstal-
ten wird. Die Landesorganisationen im &stlichen Osterreich sind aus
Griinden der Ndhe zum Veranstaltungsort ganz besonders aufgefor-
dert, bei diesem Kongress organisatorisch mitzuwirken. Wir erwar-
ten etwa 3.000 Teilnehmer. Die NOGAM bringt sich hier voll ein.
Gustav Kamenski ist der Kongressprasident, Ingrid und Peter Pichler
leiten das Organisationskomitee, Walter Heckenthaler kiimmert sich
um die Finanzen, und im Organigramm findet man in den Bereichen
Rathausempfang sowie Firmen-Ausstellung mit Susanne Rabady
und Norbert Neuretter weitere Niederdsterreicher.

Merken Sie sich schon jetzt diesen Termin vor! Kongressmotto:
.The Art & Science of General Practice”. Kongresssprache dieses
internationalen Allgemeinmedizinkongresses ist Englisch. Zusdtzlich
wird es einen durchgehenden deutschsprachigen Kongressteil ge-
ben.

Die NOGAM bemiiht sich als Landesorganisation der OGAM die All-
gemeinmedizin zu fordern, den Praktikern den gebtihrenden Stel-
lenwert im Gesundheitssystem zu sichern und die gesundheitspoliti-
schen Entscheidungsgremien diesbez(glich zu beraten.

Sollten Sie ihren Wohnsitz in NO haben und sich und Ihre Anliegen
gerne einbringen wollen, freuen wir uns und bitten um Kontaktauf-
nahme!

MR Dr. Gustav Kamenski,
Dr. Ingrid und MR Dr. Peter Pichler

Niederdsterreichische Gesellschaft fur -
Allgemein- und Familienmedizin — Milglied der OGAM
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Wiener Gesellschaft fiir
Allgemein- und Familienmedizin

Die Wiener Gesellschaft fir Allgemein-
und Familienmedizin ist Mitgliedsorgani-
sation der OGAM. Die WIGAM hat ca.
130 Mitglieder.

Das Prasidium der WIGAM setzt sich aus
folgenden Personen zusammen:
Prasidentin: Dr. Barbara Degn
Vizeprasidenten:

Dr. Wolfgang Spiegel, Dr. Ulrike Preiml
Schatzmeisterin:

Dr. Renate Hoffmann-Dorninger
Schriftfiihrerin: Dr. Susanna Michalek

Dr. Barbara Degn,
Prisidentin der WIGAM

Die WIGAM sieht folgende Themen im Zentrum ihrer Aktivitét:

e Fortbilung flr Allgemeinarztinnen (Veranstaltungen wie das Do-
nausymposium, Férderung von Qualitatszirkeln, Abendveranstal-
tungen).

¢ postpromotionelle Weiterbildung fir zukiinftige Allgemeinmedizi-
ner (Lehrpraxis)

e | ehrtatigkeit an der Medizinischen Universitat Wien

e Forderung der Allgemeinmedizin/Primary Care (z.B. Kontakte zu
Gesundheitspolitikern) auf allen politischen Ebenen.

Die Tatigkeit der Allgemeinmediziner im stadtischen Bereich ist
grundsétzlich die gleiche wie tiberall in Osterreich, doch gibt es ein
paar Besonderheiten: Wien ist ,anders”:

e Wiener Patienten sind zu einem Drittel Migranten. Diese Men-
schen haben eine andere Sicht auf Gesundheit und Krankheit, sie
haben andere Probleme, mit denen sie zu ihrem Hausarzt kom-
men, sie kennen zum Teil die Funktion der Hausarzte nicht in
dieser Form aus ihren Herkunftslandern. Das heiBt, sie sprechen
nicht nur im linguistischen Sinn eine andere Sprache. Andererseits
ist der Hausarzt oft die einzige ,0sterreichische” Anlaufstelle von
Migranten.

¢ 4.000-5.000 drogenkranke Patienten sind in Wiener allgemein-
medizinischen Ordinationen in Substitutionstherapie. Das ist ein
gelungenes Kooperationsprojekt zwischen den Spezialambulanzen
und den Allgemeinmedizinern in Wien.

e Durch die demografische Entwicklung hat sich in vielen Praxen
ein geriatrischer Schwerpunkt entwickelt. Nachbarschaftshilfe und
GroBfamilienleben wird in Wien anders gelebt. Es gibt viele Sin-
gle-Haushalte von jungen Menschen, aber fir die Allgemeinmedi-
zin ist relevant, dass es vor allem sehr viele altere, alleinstehende,
einsame Menschen gibt, die es zu versorgen gilt.

¢ Die gesundheitliche Basisversorgung der Bevolkerung wird in
Wien auch von anderen Berufsgruppen wahrgenommen. Neben
den niedergelassenen Facharzten sind zunehmend die Spitalsam-
bulanzen in der Erstversorgung tatig. Die gestiegene Mobilitat der

Patienten und der vollig ungeregelte Zugang durch die e-Card zu
allen Versorgungsebenen des Gesundheitssystems fiihrten zuletzt
zu einer immer gréBeren Inanspruchnahme der Spitalsambulanzen
in Wien.

Die Erstversorgung von medizinischen Notfallen wird in Wien
weitgehend von der Rettung wahrgenommen. Der Notfallskof-
fer, der am Land selbstverstandlich im Kofferraum des Arztautos
liegt, wird in Wien im Alltag viel seltener gebraucht. Zur Organi-
sation der Nacht- und Wochenenddienste hat die Arztekammer
den Arztefunkdienst geschaffen. Wiener Allgemeinmediziner sind
allerdings von 7 bis 19 Uhr erreichbar.

Die Einkommenssituation der Wiener Allgemeinmediziner ist eine
schlechtere als die der Landarzte. Das dichte Angebot an Gesund-
heitsdienstleistern fiihrt dazu, dass manche Tatigkeiten zuneh-
mend von Facharzten wahrgenommen werden — zum Teil auch
aufgrund fehlender Honorierung durch die Krankenkassen (Bei-
spiel Lungenfunktionsdiagnostik, Labordiagnostik). Natlrlich gibt
es in Wien auch keine Hausapotheken wie in den Bundeslandern.
So kommt es, dass neben der kurativen Tatigkeit als Hausarzte
viele Wiener Allgemeinmediziner auch als Arbeitsmediziner, Schul-
arzte, Heimarzte in Pflegeeinrichtungen, Sportarzte in Vereinen,
Polizeidrzte, in der Pharmaindustrie und als arztliche Gutachter fiir
Versicherungsanstalten und Pflegegeldbegutachtung tatig sind.
An der Medizinische Universitat Wien sind seit Jahrzehnten er-
fahrene niedergelassene Arzte fiir Allgemeinmedizin als externe
Lehrbeauftragte tatig. 2004 wurde erstmals in Osterreich eine Pro-
fessur fir Allgemeinmedizin besetzt (Prof. Manfred Maier). Viele
WIGAM-Mitglieder sind als Lehrende engagiert, sowohl im Klein-
gruppen- und Vorlesungsbetrieb als auch in ihren Ordinationen im
Rahmen des Line-Elements Allgemeinmedizin (in den letzten bei-
den Studienjahren kommen die Studenten jeweils zwei Nachmit-
tage zu einem Praktikum in die Praxis).

Auch wenn die Vielfalt an Fortbildungsveranstaltungen, standespoli-
tischen Diskussionsrunden und facharztlichen Tagungen in Wien die
Veranstaltungslandschaft unlbersichtlich macht, so hat die WIGAM
doch einen Stellenwert als spezifisch allgemeinmedizinische Gesell-
schaft.

Wir freuen uns Gber neue, neugierige, aktive Allgemeinmediziner!!!

Wiener Gesellschaft
fiir Allgemein- und Familienmedizin -
Mitglied der WONCA
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Burgenlandische Gesellschaft

Jetzt ist sie auch schon in die Jahre gekommen, unsere BUGAM.
Mehr als ein Vierteljahrhundert ist es her, dass sie am 8.12.1985,
einem Sonntag, in Oberpullendorf gegriindet wurde, damals gab es
noch keinen geregelten Nachtdienst und so fanden Sitzungen im-
mer wieder am Wochenende statt.

Mentor und Geburtshelfer war der Vorreiter der Allgemeinmedizin,
der legendare Dr. Heller, der auch die Festrede hielt.

Die Ziele und Aufgaben der Gesellschaft wurden damals festgelegt,
namlich die Férderung der Allgemeinmedizin in Praxis und Wissen-
schaft, die Organisation praxisbezogener Forthildungsveranstaltun-
gen sowie die Diskussion und das Finden von Losungsansatzen flr
spezifische Probleme in der Allgemeinpraxis.

Wir haben dieses Ziel in vielen Abendkursen und dem jahrlichen
groBen Herbstseminar mit schéner RegelmaBigkeit auch konse-
quent verfolgt und trotz der dichtgefiillten Terminkalender und
des umfangreichen Fortbildungsangebots immer einen guten Be-
such unserer Veranstaltungen erreicht. Es begann 1985 mit Or-
thopéadie in Eisenstadt und setzte sich 1986 mit einem Notfallse-
minar in Bad Sauerbrunn fort, wo unser unerfahrenes Team mit
einer Teilnehmerzahl von 178 (1) véllig Gberfordert war und das
Ganze doch zu einem guten Abschluss brachte. In den Folgejah-
ren wurde kein flr die Allgemeinmedizin relevantes Thema aus-
gelassen und wir
haben einige unse-
rer Seminare auch
mit einer Parallel-
veranstaltung  fir
die Ordinationsas-

'bugam

Seminar fiir Aligemeinmediziner
Veranstaltet von der BUGAM

Haus St. Stefan (Schloss Rohoncy)
7350 Oberpullendorf

19. 11. 2011, 09.00 Uhr

sisteninnen kombiniert. Auch heuer
wird es wieder ein Herbstseminar ge-
ben, und zwar zum Thema Gastroen-
terologie, am 19.11.2011 im Haus St.
Stefan in Oberpullendorf.

Technisch hat sich natrlich vieles ge-
andert in dieser Zeit, heute kommen
die Referenten mit ihrem Laptop oder
einem USB-Stick, damals waren es
noch DIA-Schlitten, und als der ,Ope-
rator” einmal einen solchen Schlitten
fallen lieB, machte der Vortragende,
der gute alte Prim. Gottfried Sauer — verstandlicherweise — seinem
Namen alle Ehre.

Dr. Klemens Wolfram

1993 entwickelte die BUGAM eine Studie zur ,Zukunft des Prakti-
schen Arztes im Burgenland” mit einer Befragung aller Kollegen, ein
Projekt, das demndchst wiederholt werden soll.

Im Sinne einer Gesundheitsvorsorge und Information der Bevélkerung
haben wir Vortrage der Kolleginnen in den Gemeinden unterstiitzt
bzw. angeregt, haben eigene Vortrage erarbeitet und auch eine Vor-
tragsreihe angekauft und den Kolleginnen in Form einer CD zur Verfi-
gung gestellt. Wir glauben, dass diese Form der Aufkldrung ein ganz
wichtiger Teil der Arbeit eines Allgemeinmediziners ist, besonders im
Hinblick auf chronische Erkrankungen, Lifestyle-Modifikation oder Pra-
vention, wie z.B. das leidige Thema Impfungen betreffend.

Auch der erste Qualitatszirkel im Burgenland wurde 1997 von Vor-
standsmitgliedern der BUGAM - nach einer entsprechenden Ausbil-
dung - gegriindet und moderiert.

Kleine Hilfsmittel, wie eine Kurzfassung der wichtigsten Positions-
nummern fiir Kassenleistungen, konnte den Praxen kostenlos zur
Verfligung gestellt werden, eine Idee, die auch andere Landesgesell-
schaften aufgegriffen und nachgeahmt haben.

Nach dem Griindungsobmann Milan Kornfeind haben sich noch
Stefan Karall, Tom Horvatits und aktuell Gerald Kéniger als Obman-
ner Verdienste erworben, aber wie zumindest drei von ihnen sind
auch einige andere von uns von Anfang an dabei und so wundert
es nicht, dass sich bei manchen der urspringliche Elan etwas ab-
schwacht, andere aus Altersgriinden schén langsam abbréckeln. So
ware eine Verjiingung des Vorstandes ein dringendes Anliegen, um
neue Ideen und Projekte in die Gesellschaft einzubringen.

Dr. Klemens Wolfram
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